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FAIT DE SOCIÉTÉ

Née en 1995, devenue ONG un an plus 

tard, l'asbl "Les Amis du Tibet, Luxem-

bourg" sensibilise l'opinion publique à 

la situation du Tibet qui depuis 1950 est 

occupé par la Chine et où de graves 

violations des droits de l'homme persis-

tent. Le 10 mars 2009 a été célébré le 

50ème anniversaire du soulèvement du 

peuple tibétain qui a entraîné l'exil du 

Dalaï-Lama (Prix Nobel de la Paix, 1989) 

et de plus de 100000 Tibétains en Inde. 

Minoritaires dans leur pays, les Tibétains 

subissent au quotidien pauvreté, priva-

tion de liberté, interdictions culturelle 

et religieuse... En 2008, le pays a connu 

une terrible vague de répression. Quelle 

est la situation aujourd'hui? "La répres-

sion n'a pas diminué, au contraire: des 

régions entières du Tibet sont fermées 

aux touristes comme aux journalistes, 

la résistance continue partout malgré 

la reprise des exécutions (suspendues 

au moment des JO pour assurer une 

façade respectable) mais la grande 

nouveauté est que face à un régime de 

plus en plus crispé, les rapprochements 

entre défenseurs des droits de l'homme 

chinois et tibétains se multiplient" 

révèle Monique Paillard, présidente 

de l'asbl "Les Amis du Tibet, Luxem-

bourg" qui soutient des communautés 

tibétaines. L'association s'occupe des 

dons, parrainages et collectes au 

Luxembourg. Elle organise des actions 

politiques, e.a. manifestations, stands 

d'infos, opération "drapeau dans les 

communes" le 10 mars (Beckerich hisse 

le drapeau tibétain de façon perma-

nente!), présente la culture tibétaine 

à travers un programme riche et varié 

(conférences, spectacles, stands d'ar-

tisanat...) et propose des activités dans 

les écoles.

3 questions à Monique Paillard, présidente
L'asbl "Les Amis du Tibet, Luxembourg" a été créée en 1995. Quel 
parcours et quel bilan 15 ans après?
Nous avons grandi très vite en effectuant depuis le début un double travail de 

sensibilisation au Luxembourg et de soutien direct sur le terrain: nous avons fait 

connaître la culture tibétaine en invitant ses plus illustres représentants et défen-

seurs (dont le Dalaï-Lama en 2005) et continuons puisque nous fêtons cette année 

nos 15 ans avec Matthieu Ricard (le 10 mars) et Jetsun Pema, sœur du Dalaï-Lama 

(le 20 novembre). Nous agissons sans relâche pour que cessent les abominations 

que le gouvernement chinois fait subir aux Tibétains, dont la survie reste menacée, 

et soutenons de plus en plus de Tibétains sous forme de projets de coopération 

(cofinancés par le ministère car nous sommes une ONG depuis 1996). 

Quelles sont vos priorités depuis un an que vous êtes Présidente et 
quelles sont vos perspectives? 
Nous n'étions qu'une poignée de bénévoles et venons de franchir le cap délicat 

de la professionnalisation en embauchant une permanente. Nous comptons 

moderniser notre site pour être à la fois plus réactifs, plus écolos et offrir plus de 

services. Nous gardons notre ligne mais renforçons certaines activités comme la 

sensibilisation aux conséquences pour la planète du désastre écologique au Tibet 

"3e pôle" et l'éducation au développement (pour compléter nos valises pédago-

giques et les ateliers dans les écoles, nous venons de publier une brochure sur 

les valeurs d'altruisme et de non-violence dans l'éducation des enfants tibétains 

des TCV, que nous considérons comme une vraie source d'inspiration dans notre 

société en crise).

Pouvez-vous nous présenter brièvement vos principaux projets?
Les parrainages nous permettent de soutenir massivement les villages d'enfants 

tibétains réfugiés en Inde (TCV), notamment l'école de Bir (pour les adolescents 

arrivant souvent analphabètes) et l'école de Chauntra (enfants handicapés) et 

de construire tous les ans classes et dortoirs ou d'améliorer la situation sanitaire. 

Les parrains et marraines sont de plus en plus nombreux à se rendre sur place et 

emporter une partie de nos collectes (stylos, ordinateurs portables, etc.). Chaque 

année, nous choisissons aussi d'autres projets (axés en général sur la santé, l'éduca-

tion ou l'écologie): actuellement, nous soutenons une clinique de Matthieu Ricard 

au Népal, d'autres écoles en Inde et participons à l'éducation de femmes au Tibet.
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